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Patient 4



Je m’appelle Lise et j’ai eu un drôle de parcours de 
vie ! 

À l’âge de 4 mois, j’ai fait une méningite et j’ai 
paralysé du côté gauche. Je n’ai jamais pu me servir 
de mon bras gauche. Ma jambe gauche est plus petite et 
quand je marche, elle traîne. J’ai eu plusieurs 
opérations à différents niveaux, sans vraiment de 
résultat ! 

Cela veut dire que j’ai toujours marché tout croche… 

J’avais plusieurs malaises : au cou, au dos, à la 
hanche et au genou. Je n’ai jamais porté le talon du 
pied gauche par terre. 

Ce qui est incroyable, quand je suis ressortie de mon 
premier ajustement avec Dre Julie Aussant, mon talon 
touchait le sol… Depuis, après quelques ajustements, 
mon épaule et ma main gauche bougent beaucoup mieux. 
Je n’ai plus mal à ma hanche gauche et mon pied gauche 
a repris de la mobilité. Ma tête est beaucoup plus 
droite qu’avant. 

J’ai beaucoup plus d’énergie et de joie de vivre et je 
suis vraiment heureuse du progrès! 

Maintenant, je viens de temps en temps pour continuer 
la correction des désalignements de mon corps. Je sens 
le besoin d’entretenir ces bienfaits car je demeure 
avec une paralysie partielle. 

Merci Dre Julie !  
Lise Corriveau 
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                 J’ai 27 ans et je suis maman de deux garçons. Depuis plusieurs années, 
j’avais fréquemment de gros maux de tête et de dos. Je devais prendre des Tylenol 
extra-fort régulièrement sans avoir vraiment de soulagement. 

Au mois de septembre 2009, j’ai eu une méningite virale. Elle 
m’occasionnait de violentes migraines ainsi que des étourdissements. C’est à ce 
moment que j’ai décidé de consulter en chiropratique. Ça c’est avéré très efficace 
dès le premier traitement. Les étourdissements ont complètement disparu et les 
migraines ont diminué d’au moins 50 %. 

Maintenant, je me sens en pleine forme. J’ai plus d’énergie et les maux 
de tête ont complètement disparu. Je consulte encore à l’occasion pour m’assurer 
que le tout est bien demeuré en place et pour éviter de nouvelles douleurs. 

Pour ce qui est de mes enfants, mon fils William âgé de 3 ans, était aux 
prises avec des otites à répétitions. Il a pris des antibiotiques pendant environ 6 
mois. On lui a même inséré des tubes dans les oreilles ce qui devait être efficace à 
90 %. Malgré cela, il a continué à faire des otites. C’est à ce moment que je l’ai 
amené chez le Dre Aussant. Dès le premier traitement, il n’a jamais refait d’otites. 
C’est merveilleux ! Plus besoin de lui administrer tous ces antibiotiques, sans parler 
de la fièvre et des visites répétées chez le médecin. 

J’ai donc décidé de faire vérifier mon deuxième fils. Il était alors âgé de 
2 mois. Dre Aussant a remarqué qu’il avait l’atlas déplacé ainsi que 2 vertèbres. 
C’est une situation qui se produit régulièrement lors de la naissance d’un enfant. 
L’enfant grandit avec des débalancements et cela occasionne de nombreux 
problèmes de santé au cours de sa vie.  

Les traitements sont sans douleur et une consultation occasionnelle est 
un bon moyen de prévention pour demeurer en santé. 

Je recommande très fortement aux gens de consulter pour améliorer leur santé 
et ainsi profiter pleinement de leur vie ! 

Mélissa 
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Je suis une maman de trois enfants et je travaille 
comme préposée au bénéficiaire. J’ai vingt-neuf 
ans. 

Les médecins m’ont découvert du jour au lendemain, 
une spondylite ankylosante qui s’attaque à la 
colonne vertébrale. Cette condition fait que 
j’avais de la difficulté à marcher et à demeurer 
assise et debout. J’avais aussi de la difficulté à 
dormir et à digérer. 

Je prenais beaucoup de médicaments de toutes 
sortes : relaxant musculaire, anti-douleur, anti-
inflammatoire. J’étais rendue comme une zombie… 
j’étais très fatiguée et très irritable. 

Mes enfants ne me reconnaissaient plus ! 

Puis, je suis venue voir Dre Aussant. Depuis ce 
temps, je me sens mieux sur plusieurs points : ma 
digestion est meilleure, ma démarche est revenue 
régulière, mon sommeil est récupérateur et par le 
fait même, je suis moins fatiguée. 

De plus, je prends des médicaments que très 
rarement. Youpi ! 

La vie est très belle ! Merci Dre Aussant. 

Stéphanie Carrier
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Lorsque je suis arrivée à la clinique, je n’avais plus aucune 
concentration à l’école. J’avais de gros maux de tête qui 
finissaient souvent en migraines. Maintenant, je comprends 
mieux ma condition et ma concentration c’est nettement 
améliorée. Les maux de tête ont disparu. La chiropratique a très 
bien fonctionné pour moi.  
Merci !  

Audrey Paré

C'est tout un soulagement de ne plus 
souffrir de maux de dos !  
De plus, la musculature dorsale est 
beaucoup plus souple depuis l'alignement 
des vertèbres cervicales. 
  
Merci  

Hélène Chamberland 


   

           





Patient 9



Je m’appelle Lise et j’ai eu un drôle de parcours de 
vie ! 

À l’âge de 4 mois, j’ai fait une méningite et j’ai 
paralysé du côté gauche. Je n’ai jamais pu me servir 
de mon bras gauche. Ma jambe gauche est plus petite et 
quand je marche, elle traîne. J’ai eu plusieurs 
opérations à différents niveaux, sans vraiment de 
résultat ! 

Cela veut dire que j’ai toujours marché tout croche… 

J’avais plusieurs malaises : au cou, au dos, à la 
hanche et au genou. Je n’ai jamais porté le talon du 
pied gauche par terre. 

Ce qui est incroyable, quand je suis ressortie de mon 
premier ajustement avec Dre Julie Aussant, mon talon 
touchait le sol… Depuis, après quelques ajustements, 
mon épaule et ma main gauche bougent beaucoup mieux. 
Je n’ai plus mal à ma hanche gauche et mon pied gauche 
a repris de la mobilité. Ma tête est beaucoup plus 
droite qu’avant. 

J’ai beaucoup plus d’énergie et de joie de vivre et je 
suis vraiment heureuse du progrès! 

Maintenant, je viens de temps en temps pour continuer 
la correction des désalignements de mon corps. Je sens 
le besoin d’entretenir ces bienfaits car je demeure 
avec une paralysie partielle. 

Merci Dre Julie !  
Lise Corriveau 


Le jeudi 26 avril 2012 

Chère ma tante Julie, 
  
 Au mois d’octobre 2011, ma maman Caroline m’a amené à ton bureau parce que je 
n’allais vraiment pas bien. Voici mon histoire. 

 J’ai  5 ans et je suis épileptique. Je souffrais de migraines sévères avec vomissement qui 
m’obligeaient à prendre une forte médication tous les jours (Élavil). Cette médication m’aidait 
mais me causait de gros effets secondaires… Nervosité, fatigue, anxiété, troubles de 
concentration, constipation et de la Pollakyurie (mictions fréquentes jusqu’à 45-50 fois par 
jour). Je souffrais de douleur au dos et aux jambes. En plus, j’avais fait pour la troisième fois 
un ulcère d’estomac qui m’obligeait à prendre du Prévacid et du Maalox quotidiennement. Je 
prends alors en plus 2 médications contre l’épilepsie. 

 Déjà, après le premier RDV, je me suis senti mieux. Ma tante Julie a replacé mon 
ATLAS et a ajusté des vertèbres dans mon dos. Après le deuxième RDV, j’ai pu arrêter ma 
médication contre les migraines !!! Fini la fatigue, fini l’anxiété, fini les 45 mictions par 
jour…. Je pouvais enfin me concentrer à l’école et être comme les autres amis de ma classe. 
Mes douleurs au dos et aux jambes ont arrêté. En plus, au-delà de tous les espoirs, je n’ai plus 
jamais fait de crises d’épilepsie. J’ai hâte de dire ça à mon médecin !!! 

 Tout le monde pensait que je devrais recommencer la maternelle. Mais maintenant, au 
mois d’avril, j’ai réussi à rattraper mes amis et mon professeur n’en revient pas. Tout le monde 
est très fier de moi !!!  

 Tu sais ma tante, j’ai seulement 5 ans et je ne comprends pas tout ce qui s’est passé. 
Mes parents me disent souvent que je vais mieux et que maintenant je peux faire des activités 
comme les autres enfants GRÂCE À TOI !! J’ai même pu faire du ski alpin et de la natation 
avec mon grand frère ! Qui l’aurait cru au mois d’octobre… 

Une chose est certaine, en vieillissant, je vais pouvoir 
mieux comprendre et surtout je pourrai te dire merci de m’avoir 
sauvé la vie et de m’avoir permis de vivre une vie normale avec 
ma famille et avec mes amis à l’école.  

Merci du fond du cœur ma tante 

 Je t’aime beaucoup ! 
  
  Ton neveu Samuel xxx


